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@ Introducao

Uma pergunta rapida: vocé se sente preparado para o futuro da protese
odontologica?

Para muitos, essa pode ser uma questao que gera duvidas, porque, afinal, o que
define se um profissional esta preparado?

Com algumas analises do mercado e do que realmente a odontologia digital
propoe, é possivel chegar a uma conclusao e, assim, planejar os seus proximos
passos como profissional.

E para tornar esse processo mais facil de ser compreendido, vamos te mostrar
aqui como isso funciona!

Ao longo das paginas, vocé vai encontrar QR Codes e botdes como estes abaixo.
Assim, caso queira, vocé pode clicar ou escanear para ser direcionado a artigos
em nosso blog que aprofundam mais sobre cada tépico. Vamos 137

Clique para
saber mais



https://blog.osgdental.com.br/voce-esta-preparadoa-para-o-futuro-da-protese-odontologica/

O que o fluxo digital
realmente propoe?

Ao contrério do que alguns defensores do método
analégico puro sugerem, as solucdes tecnoldgicas
nao vieram para acabar com as técnicas, métodos e
procedimentos tradicionais, mas para trabalhar em conjunto e,
assim, gerar melhores resultados, tanto para pacientes quanto para profissionais.

Na odontologia também é assim, e essa € uma transicao gradativa. Entéo,
o mercado evolui conforme as possibilidades de cada negécio.

Mas é claro, ndo ha como negar que a odontologia digital € uma realidade cada
vez mais presente, seja em partes dos processos de um laboratério de prétese
dentdria ou em todo ele. E acredite: é possivel aplica-la em qualquer que
seja o seu fluxo de trabalho.

Entdo, um profissional preparado para o futuro da prétese odontoldgica é
aquele que, independentemente de seus recursos, estad disposto a continuar
buscando conhecimento e adaptacao.

E se vocé esta lendo esse contetido, provavelmente é um deles!

i

A companhia irlandesa ‘Research and Markets’ divulgou uma pesquisa
de mercado apontando que, em 2023, o mercado odontolégico
mundial deve movimentar cerca de US$ 36 bilhoes - nimero que
representa cerca de 6% a mais do crescimento médio anual.

Segundo a Associacdo Paulista de Cirurgides-Dentistas (APCD), até
2030, o Brasil provavelmente contara com mais de meio milhao
de dentistas.

De acordo com a Universidade de Fortaleza, o papel dos técnicos em
protese dentdria tem ganhado um reconhecimento significativo. Hoje,
0 pais conta com cerca de 23 mil desses profissionais registrados pelo
Conselho Federal de Odontologia (CFO), e aproximadamente 2.700
laboratérios de protese.

Entdo, com mais profissionais no mercado da odontologia, hd um aumento na
ofertae maior necessidade de protéticos dentarios qualificados — principalmente
aqueles que se dedicam a solugdes tecnoldgicas.



A fabricacao de proteses
dentarias no fluxo digital

Seja qual for o seu fluxo de trabalho, uma coisa é certa: é possivel aderir ao
fluxo digital, e nao necessariamente com altos investimentos. Isso porque
o mercado atual estd sempre oferecendo alternativas para que laboratérios de
protese dentaria se adaptem a odontologia digital.

Clique para
Além disso, ser digital nao significa ter digital. saber mais

Ou seja, para fabricar proteses dentdrias vocé nao
precisa ter todos os equipamentos disponiveis em
seu laboratdrio - é possivel optar pela locacao e
terceirizacao de equipamentos e servicos, por
exemplo.

Mas, primeiro, vamos entender como funciona o
fluxo digital em si, desde o inicio.

Conhecendo o sistema CAD/CAM

Na odontologia, o sistema CAD/CAM é o responsavel
pela confeccao da prétese dentdria no fluxo digital. Ele é
composto, basicamente, por trés etapas: escaneamento, /.
desenho no CAD e manufatura no CAM. Mas o sistema
CAD/CAM nao teve inicio com a odontologia.

Essa tecnologia foi desenvolvida pela indUstria aeronautica
e automobilistica, e teve seu inicio na odontologia na
década de 70. O primeiro sistema a ser comercializado foi o
Cerec, em 1987, e é conhecido até hoje.

Como em todas as outras técnicas e tecnologias, o sistema CAD/CAM foi
aprimorado até chegar ao que conhecemos hoje, com diversas possibilidades
para o técnico em protese dentaria.

Computer-aided design Computer-aided manufacturing
(Desenho assistido por computador) (Manufatura assistida por computador)

Juncéo de duas tecnologias 4



https://blog.osgdental.com.br/fabricacao-de-proteses-dentarias-no-fluxo-digital/

Conforme observamos, o CAD/CAM é a juncdo de duas tecnologias — o software
de desenho CAD e o software e equipamento de manufatura CAM, que pode
ser uma fresadora ou impressora 3D.

Mas essas sao apenas duas das trés etapas do sistema, e cada uma delas
possuem propriedades individuais que precisam de atencao. Entao, abaixo,
vamos entender as trés etapas do sistema CAD/CAM!

Etapa 1 - Escaneamento

Para que o sorriso seja planejado e desenhado no CAD, o TPD precisa ter
a imagem digitalizada da cavidade oral do paciente, e ¢ ai que entra a
primeira etapa da confeccdo da prétese dentdria no sistema CAD/CAM:
0 escaneamento.

Esse processo pode ser feito de duas formas, e 0 método escolhido é o que vai
determinar se o fluxo de trabalho é totalmente ou parcialmente digital. Entenda
nos quadros:

Totalmente digital (in house)

0 O cirurgido-dentista utiliza um
scanner intraoral para realizar
0 escaneamento da boca do

paciente na clinica odontoldgica; Parcialmente digital (in lab)
e O arquivo digitalizado é enviado o O cirurgido-dentista realiza a
ao laboratério de protese dentéria; moldagem analdgica da boca do
paciente;
e O cadista inicia o desenho e
planejamento do sorriso no CAD e Envia ao laboratério de prétese
com as informagdes escaneadas. dentdria por meios tradicionais,

por exemplo, envio via motoboy;

9 O técnico em protese dentaria
confecciona o modelo de gesso e
realiza o escaneamento da peca
com um scanner de mesa;

Q O cadista inicia o desenho e
planejamento do sorriso no CAD
com as informacgoes escaneadas.




A etapa de escaneamento é a que define a principal diferenca entre os fluxos
de trabalho, se é totalmente ou parcialmente digital. Dentre as vantagens de ter
um escaneamento feito na clinica, podemos mencionar pontos como:

® Conforto do paciente, considerando que o
scanner intraoral € muito menos incOmodo que
a moldagem analdgica;

® Mais rapidez na realizacdo do tratamento
reabilitador, j& que a imagem digital pode ser
gerada em apenas alguns minutos;

® Diminuicao dos riscos bioldgicos, presentes na
dinamica de transporte do molde analdgico da
clinica até o laboratorio;

@ Mais exatidao na captacao da cavidade oral do
paciente, considerando que o scanner intraoral
oferece uma precisdo maior em comparacao ao
molde analdgico.

/N IMPORTANTE

O manuseio do scanner intraoral possui restricoes, entao o equipamento
sé pode ser manuseado por profissionais habilitados. E preciso consultar
as normas impostas pelo Conselho Federal de Odontologia (CFO).

Clique para

SAIBA MAIS saber mais

Entenda todo o processo de moldagem de
dentes com ambas as técnicas e analise as
principais diferencas entre as duas, tanto
para os profissionais quanto para o paciente:



https://blog.osgdental.com.br/moldagem-digital-x-analogica-o-seu-laboratorio-de-protese-esta-preparado-para-esta-transicao/

Etapa 2 - Planejamento e desenho no CAD

Com a imagem da cavidade oral do paciente ja digitalizada, € o momento de
importar o arquivo para o software CAD e iniciar o planejamento e desenho
da prétese dentaria. Atualmente, é possivel fazer tudo com o CAD/CAM,
desde coroas dentarias até proteses totais - tudo depende do conhecimento
do técnico.

Para o desenho dessas proteses, existem diferentes softwares CAD a serem
utilizados, e eles podem ser odontolégicos ou ndo. Abaixo, vamos ver as
principais caracteristicas dessas opcoes:

Softwares odontoldgicos

) Possuem ajustes automatizados e ferramentas
especificas para cada protese a ser produzida;

> Podem ser gratuitos ou pagos;

> Oferecem facilidades como o uso do articulador digital e
acessorios que compdem determinadas pegas;

) Disponibilizam bibliotecas onde ha a possibilidade de
utilizar modelos de anatomia e texturizacao.

Softwares de modelagem 3D

> Sao utilizados para modelagens no geral, entao ndo sao
especificos para odontologia;

> Podem ser gratuitos ou pagos;

> Nao oferecem ferramentas especificas para a criacao de
proteses dentérias, o TPD precisa inserir no software.

Entdo, a principal diferenca entre os dois pode ser o valor do investimento.
Nesse sentido, a solucao para fazer a escolha correta é simplesmente analisar o
fluxo de trabalho do laboratdério de prétese dentaria.



Entender a demanda e quais pecas protéticas estao em seu portfélio é

o que vai te ajudar a selecionar o melhor software.

Para quem esta iniciando, por exemplo, fazer testes com softwares gratuitos
pode ser a melhor alternativa, além disso, também é possivel comecar com um
software simples e aprimorar 0os conhecimentos técnicos com o tempo.

Clique ou acesse o QR Code para conhecer 3
softwares de CAD utilizados na odontologia:

Clique para
saber mais

Etapa 3 - Fabricacao no CAM

Como mencionamos, o CAM ¢é composto pelo software e pelo
equipamento de manufatura, que pode ser a impressora 3D ou a
fresadora. Entdo, ele é responsavel pela usinagem da prétese dentéria que foi

planejada e desenhada no CAD.

O software do CAM também precisa ser
escolhido de forma criteriosa, pois é ele
que vai determinar a precisao e o
refinamento do elemento dentario final.
Entdo, é importante considerarmos que
os softwares CAM possuem caracteristicas
diferentes, que podem depender do tipo
de manufatura ou da d4rea de atuacdo do
laboratdrio de prétese dentaria.

Se o laboratério trabalha com impressora
3D, por exemplo, o software CAM tera
o papel de fatiar a peca digital e enviar
informacdes sobre tempo de exposicao de
luz, de espera, velocidade de subida e outras
caracteristicas.

Clique para
saber mais
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Com a fresagem, ele vai definir o percurso das ferramentas de corte, que
sao as fresas CAD/CAM, bem como quais ferramentas serdao utilizadas em
cada operacao, suas velocidades, penetracoes, rotacoes, etc. Entao, no software
CAM é o momento de verificar a geometria, definir a sequéncia de corte e
adicionar parametros necessarios para evitar erros na finalizacao da peca.

Mas qual equipamento escolher? Entenda abaixo as principais diferencas
das impressoras 3D e fresadoras.

Fresadora ou impressora 3D?

Na maioria das vezes, vemos esses dois equipamentos sendo abordados de
formas distintas na producao de préteses dentéarias. Mas a verdade é que eles
podem também trabalhar juntos e aumentar as possibilidades para o
TPD.

Em um laboratério de protese
dentaria, o profissional pode utilizar
a impressora 3D para realizar
algumas etapas do tratamento
reabilitador, enquanto a fresadora
pode ser utilizada para a producao
do elemento dentario final. Ou seja,
modelos de trabalho e mockups para
testes em boca, pecas que auxiliam
no resultado, podem ser impressos,
enquanto a protese dentaria provisoria
ou definitiva pode ser fresada.

Impressora 3D - Manufatura aditiva

FE importante lembrar que esse
processo nao precisa exigir altos
investimentos. Mais a frente, vocé
confere algumas alternativas para
estar no fluxo digital com menores
custos.

Mas, é claro, as impressoras 3D e
fresadoras  também podem  ser
utilizadas de formas distintas. Veja
abaixo como cada uma pode estar
aplicada na fabricacdo de proéteses
dentarias no fluxo digital:

Fresadora - Manufatura subtrativa
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Depois dos ajustes feitos no software CAM, o arquivo é
exportado para a impressora 3D e sera produzido com
a manufatura aditiva - dinamica que constréi a peca a partir
\ da adicao do material.

Aimpressao3Dainda é consideradaummétodo limitadonaodontologia
digital, porque, apesar do menor custo em comparacao as fresadoras, ela
oferece uma menor variedade para a producao de proteses dentarias, ja
que o material utilizado sao sempre resinas fotopolimerizaveis.

Sendo assim, nao ha a mesma versatilidade e refinamento na peca final

oferecida pelas fresadoras, mas ainda assim tem sido uma importante
aliada na produtividade de laboratérios.

O que pode ser produzido com uma impressora 3D?

Mesmo com a limitacdo de materiais, a impressora 3D ainda é fundamental
em diversos processos de trabalho, seja para pecas finais ou nao.

O que pode ser feito:

@® Modelos de trabalho;

@ Proteses provisorias;

@ Guias cirdrgicos para implantes dentarios;
@ Proteses fixas e moveis;

@ Facetas laminadas;

@® Mockups para teste em boca;

@ Implantes dentérios;

@ Estruturas para protocolo dentério;

@ Barras para overdentures;

® Alinhadores ortodonticos.

E possivel notar que, como mencionamos, as impressoras 3D nao sao
utilizadas apenas para elementos finais. Por isso, muitos técnicos em
protese dentdria as utilizam como complemento no dia a dia, unindo a
producao das impressoras a das fresadoras.
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Fresadora - Manufatura

Assim como na impressao 3D, apds 0s ajustes feitos no
software CAM, o arquivo é exportado para a fresadora. 4 SIE.
Nesse método, a manufatura é subtrativa, entdo, a el Y
fresadora corta os blocos e discos de materiais para
forma-los até que resultem no elemento dentario final.

A fresagem tem diversas vantagens. Ela possibilita a utilizacao de diferentes
materiais, que podem ser zirconia, ceramica, PMMA, cera, metal, resina, entre
outros, além de oferecer um refinamento diferenciado para a peca protética.

Por isso é considerado um método muito flexivel e versatil, caracteristicas
fundamentais para a produtividade e para os resultados do laboratério de
protese digital.

O que pode ser feito:

@ Placas oclusais;

@ Proteses provisorias;

@® Facetas laminadas;

@ Proteses parciais removiveis;
® Barras;

® Pontes implanto-suportadas;
@ Pilares de titanio;

® Copings;

@ Pecas dentogengivais;

@ Coroas dentdrias.

Inicialmente, a zirconia era o principal material Clique para
utilizado nas fresadoras. Hoje, existe uma grande czlere il
variedade para o técnico em protese dentaria, sendo
possivel fresar materiais como ceramica feldspatica,

dissilicato de litio, titanio, resina, cera, cromo cobalto,
entre outros.

Seja qual for o material, a fresadora é capaz de
entregar uma aparéncia natural a peca protética,
uma outra vantagem para o TPD. Mas, para isso, € preciso estar atento a todo
um conjunto, que envolve o software CAD, o software CAM, o desempenho do
equipamento e, claro, a ferramenta rotativa utilizada na fresagem.



https://blog.osgdental.com.br/fresadora-x-impressora-3d-o-que-e-possivel-fazer-com-cada-uma-na-odontologia-digital/

Indo além: o conhecimento
sobre as ferramentas CAD/CAM

As ferramentas rotativas utilizadas na fresagem séo as fresas. E a qualidade
dessa ferramenta que vai definir a exceléncia no acabamento e a
resisténcia da peca final. Mas mais que a qualidade da ferramenta, a selecéo
correta também é importante, pois ela precisa ser compativel com a fresadora
e com os materiais utilizados na fresagem.

O que uma fresa CAD/CAM precisa ter?

Matéria-prima, geometria de corte e revestimento: essas sao trés
caracteristicas que vocé deve estar atento ao adquirir uma fresa CAD/CAM.

A ferramenta precisa ter uma matéria-prima (metal duro ou aco) de
uma classe de alta resisténcia, caracteristica que garante maior durabilidade
a fresa. Esse ponto é o que garante que ela produza um maior nimero de
elementos dentarios.

Além disso, a fresa precisa ter uma
geometria de corte eficiente para
garantir precisao e alta qualidade
aos materiais que estdo sendo fresados,
assegurando resultados satisfatérios de
primeira e minimizando retrabalhos.

Em relacao a resisténcia e longevidade,
sao os revestimentos que garantem
essas propriedades. Entenda melhor
sobre eles:

O que sao os revestimentos da fresa CAD/CAM?

De acordo com oresponsavel pelas técnicas de aplicacao da OSG Dental, Robson
Faria, os revestimentos sao camadas protetoras ultrafinas aplicadas
nas fresas, obtidos através da tecnologia PVD (Physical Vapour Deposition).
Eles proporcionam um aumento da dureza superficial da aresta de corte
da ferramenta e da resisténcia ao desgaste, protegendo do calor e da
deterioracdo que sao gerados no processo de fresamento.
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Ainda segundo ele, os revestimentos também possibilitam a reducao do
atrito entre a fresa e o material cortado, facilitando a saida da sobra deste
material, chamado de cavaco.

Importante saber que os revestimentos também variam para cada fresa, ja que
cada material fresado possui suas proprias necessidades e propriedades. De
acordo com Robson, selecionar a fresa adequada é a principal forma de
garantir a producao de mais elementos por fresa e minimizar os custos
do processo de fresagem.

Os diferentes tipos de fresas CAD/CAM

Existem diferentes tipos de fresas CAD/CAM, cada uma indicada para cada
trabalho e material utilizado.

Entdo, para trabalhos em PMMA, PEEK, Zircdnia, Cromo Cobalto, Liga de
Titanio e Cera, encontram-se fresas CAD/CAM fabricadas em metal duro com
revestimento a base de Cromo.

Fresas com Revestimento de Diamante também funcionam para trabalhos em
Zirconia, produzindo 3x mais que o revestimento convencional.

E para trabalhos em Ceramica Vitrea e Hibrida, existem as fresas especificas, as
com Eletrodeposicao de Diamante (ED).

O protético dentario nao precisa necessariamente entender cada uma dessas
especificacoes, mas sim que elas fazem diferenca. Assim, na hora de comprar
as ferramentas, o profissional terd em mente que essa é uma caracteristica
importante e deve ser levada em consideracao.

Revestimento

E
- L L

Fresa Diamantada Fresa com Revestimento Fresa com Fresa com
(Eletrodeposicao de Diamante) Revestimento de Diamante Revestimento de Diamante

L} —_— _—
ED wWiL DIA 6 DLC
Material
Al HSS  HSS (Aco) CARBIDE Metal Duro (MD) CARBIDE Metal Duro (MD) CARBIDE Metal Duro (MD)
V4 4
Materal L f f :
Odontolégico '}‘ \ \ \ 'I' \
Ceramica Ceramica o Zirconia s S Zircénia Ceramica Hibrida* S Zirconia
deVidro Hibrida Cera Zircénia Multilayer | PMMA/ PEEK CoCr Titanio Zirconia Multlayer | pacoenerse Zirconia Multiayer | PMMA/ PEEK

Tipos de fresa para cada material a ser fresado
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Onde comprar fresas CAD/CAM
que atendam as especificacoes
corretas?

Muitos profissionais nao sabem, mas é possivel comprar ferramentas
com todas essas propriedades sem precisar recorrer ao fabricante da
fresadora. Na verdade, essa geralmente é uma forma de garantir um melhor
custo-beneficio no processo de confeccao das pecas e ainda assegurar uma
qualidade elevada ao elemento final.

Para isso, é preciso escolher um fabricante que ofereca produtos de qualidade,
que sejam compativeis a fresadora e aos materiais que vocé utiliza e ainda
garanta um suporte técnico diferenciado para assegurar que os revestimentos
e geometrias de corte sejam as mais apropriadas para a sua utilizagao.

O

Grande parte dos representantes de marcas de insumos apenas
revendem fresas CAD/CAM que compram de fabricantes de
ferramentas de corte rotativo. Entdo, comprar diretamente do
fabricante da fresa, e nao da fresadora, pode ser muito vantajoso
para o TPD.

Com essa alternativa, ele pode ter uma fresa de qualidade e ainda
contar com um suporte direcionado especialmente a escolha dessas
ferramentas.

Mas é importante lembrar que Saiba mais:
nem todas as fabricantes de

ferramentas CAD/CAM oferecem Clique para
essas  caracteristicas, entio, saber mais

o0 protético deve estar atento
no momento de selecionar seu
fornecedor de ferramentas.
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Alternativas para iniciar no fluxo
com menores investimentos

Nao ha mais duvidas de que é preciso estar em constante adaptacao para
ter destaque no mercado da proétese odontolégica, e hoje o proprio
mercado oferece possibilidades para que os laboratérios de protese dentéria e
clinicas odontoldgicas consigam se adequar a isso.

Entdo, como mencionamos, é possivel estar inserido no fluxo digital
com menores investimentos. A locacdo e terceirizacao de equipamentos e
servicos é a principal alternativa nesse sentido.

O servico de locagdo de equipamentos também inclui fresagem

Mas, antes de qualquer decisao, o técnico em protese dentaria precisa
entender o proprio fluxo de trabalho, analisando as demandas, as maiores
necessidades e as metas a serem alcancadas. Para compreender se o seu
laboratdrio estd pronto para essa transformacao digital, pergunte a si mesmo:

@ Por onde posso comecar a aplicar as mudancas?

® A minha equipe esta preparada para essas transformagdes?
@ Quais resultados busco obter com isso?

@® Como 0 meu negdcio se beneficiard dos resultados?

@® Qual o investimento necessario para realizar essas mudancas?
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Depois dessa analise, vocé vai entender melhor onde é possivel aplicar a
terceirizacao e locacao e como essa alternativa pode ser vantajosa para
o seu fluxo de trabalho no laboratério de prétese.

Veja no quadro abaixo onde e como é possivel inserir a locacao e terceirizacao
de servicos e equipamentos no fluxo digital!

Sistemas de locacao

Os sistemas de locagao de equipamentos e servicos terceirizados podem
ser utilizados em qualquer etapa do processo de producdo de uma
protese dentaria.

Para a etapa de escaneamento, o TPD pode alugar um scanner
intraoral, que serd utilizado na clinica odontoldgica por um profissional
habilitado.

Nessa dinamica, o protético, além de facilitar o seu trabalho, que
estara sendo digitalizado, ele também fideliza seu cliente, j3d que
estard sempre em parceria com a clinica odontolégica onde o scanner
sera utilizado.

Centros técnicos de planejamento e fresagem

Esses centros séo uma boa alternativa para quem esta comecando.
Eles auxiliam na tomada de decisoes assertivas na locacao e
terceirizacao de equipamentos e servicos.

Essas empresas realizam wuma analise aprofundada das
necessidades de laboratérios e clinicas, prestam consultoria e
auxiliam na indicacao de compras, terceirizacoes e locacoes.

Assim, o TPD pode ter solucoes que vao de acordo com as

possibilidades de seu negdcio, assegurando investimentos mais
baixos com contratos de locacao e terceirizacao.

Clique para
saber mais
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Um profissional de destaque no
fluxo-digital

Com essas estratégias, indicacbes e tendéncias, € possivel entender como ser
um profissional de destaque no fluxo digital, certo?

A resposta é simplesmente: invista em adaptacao e atualizacao. A evolucao
tecnoldgica é um fendmeno real, e ela nao tem a intencao de dominar espacos
ocupados por técnicos em protese dentaria, mas de facilitar essa dinamica e o
dia a dia do protético.

Entao, é possivel se encaixar no fluxo digital, ter solucoes seguras, de baixo
investimento e muito lucrativas.

E vocé, ja comecou a sua transformacao?

Fique por dentro do fluxo digital!

O mercado estd em constante atualizacdo, e com tantas novidades, nem
sempre é possivel manter-se informado de tudo. Pensando nisso, reunimos os
principais assuntos do fluxo digital em nosso blog. Agora, ficar por dentro das
atualizacbes da odontologia digital tornou-se muito mais facil.

Clique no botao ou escaneie o QR Code para acessar nosso blog e ler contetdidos
gratuitos sobre o fluxo digital!

Clique para
saber mais
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